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• I dimostrativi questo e quello
• Il pronome relativo
• Gli aggettivi e i pronomi possessivi 
• L’imperfetto
• Il cibo e gli oggetti della cucina
• Stare + gerundio
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Grammatica in pillole 语法概要

Gli aggettivi dimostrativi questo e quello 指示形容词questo和quello

singolare plurale
maschile femminile maschile femminile

vicino a me questo vaso questa mela questi vasi queste mele
quest’orso quest’estate questi orsi queste estati

lontano da me
quel gatto quella casa quei gatti quelle case
quello zaino quella donna quegli zaini quelle donne
quell’amico quell’attrice quegli amici quelle attrici

I pronomi dimostrativi questo e quello 指示代词questo和quello

singolare plurale
vicino a me questo questa questi queste

lontano da me quello quella quelli quelle

Gli aggettivi e i pronomi possessivi 物主代词和形容词

maschile singolare femminile singolare maschile plurale femminile plurale
io (il) mio (la) mia (i) miei (le) mie
tu (il) tuo (la) tua (i) tuoi (le) tue

lui/lei/Lei (il) suo (la) sua (i) suoi (le) sue
noi (il) nostro (la) nostra (i) nostri (le) nostre
voi (il) vostro (la) vostra (i) vostri (le) vostre
loro (il) loro (la) loro (i) loro (le) loro

L’imperfetto regolare 
规则动词的未完成时

parlare correre salire avere
io parlavo correvo salivo avevo
tu parlavi correvi salivi avevi

lui/lei/Lei parlava correva saliva aveva
noi parlavamo correvamo salivamo avevamo
voi parlavate correvate salivate avevate
loro parlavano correvano salivano avevano

Stare + gerundio Stare + 副动词

stare gerundio
io sto

parlando 
correndo 
salendo

tu stai
lui/lei/Lei sta

noi stiamo
voi state
loro stanno

L’imperfetto irregolare 
不规则动词的未完成时

essere dire
io ero dicevo
tu eri dicevi

lui/lei/Lei era diceva
noi eravamo dicevamo
voi eravate dicevate
loro erano dicevano
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Esercitati 来练习一下

1	 Trasforma dal singolare al plurale, come nell’esempio. 仿照例子把下列词语变复数。

1	 questo libro ➜ 
2	 questa sedia ➜ 
3	 quel treno ➜ 
4	 quello scrittore ➜ 
5	 questo quadro ➜ 
6	 quella stanza ➜ 

7	 quell’armadio ➜ 
8	 questo detersivo ➜ 
9	 questo braccio ➜ 

10	 quel colore ➜ 
11	 quello stadio ➜ 
12	 questa sedia ➜ 

2	 Trasforma dal plurale al singolare, come nell’esempio. 仿照例子把下列词语变单数。

1	 quei giochi ➜ 
2	 quelle poltrone ➜ 
3	 questi spazzolini ➜ 
4	 queste mani ➜ 
5	 quegli alberghi ➜ 
6	 quei vicini ➜ 

7	 quelle commesse ➜ 
8	 questi lavori ➜ 
9	 quelle amiche ➜ 

10	 queste pere ➜ 
11	 quegli impiegati ➜ 
12	 quei dottori ➜ 

3	 Indica l’alternativa corretta per completare le frasi e poi scrivila, come nell’esempio. 
仿照例子根据句子选择正确答案。

1	  moto è vecchia.	 a  questi	 b  queste	 c  questa	 d  questi
2	  collane sono molto belle.	 a  quella 	 b  quelle	 c  quell’	 d  quel
3	  zii di New York sono arrivati.	 a  quei	 b  quel	 c  quell’	 d  quegli
4	  studente è studioso.	 a  questi 	 b  quest’	 c  queste	 d  questo
5	  negozi sono aperti.	 a  quei	 b  quegli	 c  quello	 d  quell’
6	  aula è troppo buia.	 a  questa	 b  quest’	 c  queste	 d  questo
7	  stivali sono stretti.	 a  quello	 b  quei	 c  quegli	 d  quell’
8	  anno compio 35 anni.	 a  questi	 b  queste	 c  quest’	 d  questo

4	 Completa le frasi scegliendo la forma corretta di questo o quello. 用questo 或 quello完成句子。

1	  nella foto è mia sorella.
2	 Questa penna non scrive. Mi passi ?
3	 Di chi è  dizionario qui? È il mio.
4	 Preferite questi pantaloni o  in vetrina?
5	 Compro i calzini a righe rosse o  a 

righe blu?

6	 Sei andato a vedere  università a 
Parigi?

7	  qui è la mia nuova casa!
8	 Qual è il tuo cassetto? Questo o ?
9	 Sono di Katia tutti  DVD sul 

pavimento?

5	 Collega le due frasi utilizzando il pronome relativo che, come nell’esempio. 
仿照例子把句子用关系代词che连起来。

1	 La signora lavora in tabaccheria. La signora è mia madre. ➜ 
2	 Il ragazzo si chiama Guido. Il ragazzo gioca a calcio. ➜ 
3	 Il cappello costa 200 euro. Il cappello è di Armani. ➜ 
4	 Greta ha dipinto un quadro. Il quadro è stupendo. ➜ 
5	 Il signore mi ha tagliato i capelli. Il signore è un barbiere famoso. ➜ 
6	 Amara ha comprato una villa. La villa è vicino alla spiaggia. ➜ 
7	 Il gatto si è perso. Il gatto è il mio. ➜ 
8	 La signora delle pulizie lava il pavimento. Il pavimento è molto sporco. ➜ 

questi libri

quel gioco

Questa

Quella

La signora che lavora in tabaccheria è mia madre.
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6	 Completa le frasi, come nell’esempio. 仿照例子，完成句子。

1	 La domenica sera guardo in tv un programma
2	 La mia amica ha una casa in Trentino
3	 A Natale mia nonna cucina sempre i tortelli
4	 A Pechino ho dei cugini
5	 Francesca ha sposato un uomo
6	 Claudio e Vanessa hanno comprato una lavatrice
7	 Abbiamo appena affittato uno studio
8	 Loredana ha il giardino pieno di rose

a	 che ha una figlia di 8 anni.
b	 che si trova di fronte al Colosseo.
c	 che ha un panorama stupendo.
d	 che hanno aperto un ristorante italiano.
e	 che prepara a mano il giorno prima.
f	 che innaffia tutte le mattine.
g	 che si chiama “Report”.
h	 che si è rotta dopo due giorni.

	 1. , 2. , 3. , 4. , 5. , 6. , 7. , 8. .

7	 Traduci le frasi dall’italiano al cinese. 意译汉。

1	 Il negozio che sta vicino alla banca è una macelleria. ➜ 
2	 Il ragazzo che guida l’autobus è mio fratello. ➜ 
3	 Il supermercato che ha aperto ieri fa delle offerte speciali. ➜ 
4	 I pantaloni che ho appena lavato sono già sporchi. ➜ 
5	 Abbiamo conosciuto dei ragazzi che abitano a Roma e fanno gli avvocati. ➜ 

8	 Completa la tabella, come nell’esempio. 仿照例子填表。

maschile singolare femminile singolare maschile plurale femminile plurale
il mio amico la mia amica i miei amici le mie amiche
il tuo dottore

i suoi cani
le loro colleghe

il vostro parrucchiere
la nostra vicina

9	 Rispondi alle domande usando i possessivi, come nell’esempio. 仿照例子，用物主代词回答问题。

1	 Di chi è questa bicicletta? ➜ (io) 
2	 Di chi sono quelle scarpe? ➜ (io) 
3	 Di chi è questo bicchiere? ➜ (lui) 
4	 Di chi è quell’appartamento? ➜ (noi) 
5	 Di chi sono quegli scii? ➜ (lei) 
6	 Di chi sono queste lenzuola? (voi) ➜ 
7	 Di chi è quel cellulare? ➜ (tu) 
8	 Di chi è questa torta? ➜ (loro) 

10	 Riscrivi le frasi dell’esercizio precedente, come nell’esempio. 仿照例子，改写练习9中的句子。

1	 Questa bicicletta è mia. ➜ 
2	
3	
4	
5	
6	
7	
8	

g

Questa bicicletta è mia.

Questa è la mia bicicletta.
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11	 Completa le frasi al singolare con l’aggettivo possessivo appropriato e poi trasformale al plurale. 

按照要求，先用物主代词填空，然后变复数。

	 	 sing.	 plur.
1	 (io)  figlio ➜ 
2	 (tu)  nonna ➜ 
3	 (noi)  cugino ➜ 
4	 (lui)  sorella ➜ 
5	 (voi)  fratello ➜ 

	 	 sing.	 plur.
6	 (loro)  nipote ➜ 
7	 (lei)  zia ➜ 
8	 (noi)  cognata ➜ 
9	 (tu)  zio ➜ 

10	 (voi)  genero ➜ 

12	 Leggi il brano e indica con una X se le affermazioni sono vere (V) o false (F). 
阅读短文，判断对(V)错(F)。

Quando ero piccolo …
Mi chiamo Angelo e ho 40 anni. Quando ero piccolo avevo paura di molte cose: avevo paura del buio e la notte, 
quando andavo a dormire, volevo sempre la luce accesa; ad ogni minimo rumore, scappavo nel lettone con mia 
madre e mio padre. La sera avevo paura di rimanere da solo in casa e se mi capitava di vedere un film horror, 
la notte non dormivo. Non mi piaceva mangiare il pesce e solo a vederlo mi veniva la nausea. Avevo paura di 
attraversare la strada e di andare in giro da solo ma sognavo da grande di diventare un avvocato famoso e di avere 
tanti soldi. 
Avevo paura di prendere qualsiasi decisione importante per il mio futuro, come l’università e la carriera … Poi con gli 
anni molte delle mie paure sono andate via e ho capito che, se mi impegnavo, potevo fare tutto. Ed ora sono molto 
felice.

1	 Angelo racconta di quando era bambino.	 V 	 F
2	 Angelo era un bambino coraggioso.	 V 	 F
3	 Angelo spegneva la luce perché aveva paura del buio.	 V 	 F
4	 Ad Angelo non piacevano i film horror.	 V 	 F
5	 Angelo adorava mangiare il pesce.	 V 	 F
6	 Ora Angelo non ha più paura di niente.	 V 	 F
7	 Angelo ora ha più fiducia nel futuro e in se stesso.	 V 	 F

13	 Rileggi il testo dell’esercizio precedente e sottolinea tutti i verbi all’imperfetto, poi riportali all’infinito 
nella tabella, come nell’esempio. 
在练习12的短文中，仿照例子标出所有过去未完成时动词，然后用动词原形填表。

verbi in -are verbi in -ere verbi in -ire
essere

14	 Completa le frasi utilizzando l’imperfetto, come nell’esempio. 仿照例子用过去未完成时完成句子。

1	 Prima dell’operazione al ginocchio mio padre (fare)  lunghe camminate.
2	 Da bambini i miei cugini (giocare)  sempre vicino al fiume.
3	 (Io) Quando (vivere)  in Cina, (lavorare)  in una fabbrica di scarpe.
4	 (Noi) Da piccole (andare)  ogni mercoledì al mercato con la nonna.
5	 Prima a Sara (piacere)  andare a teatro.
6	 Mio zio (dire)  sempre che prima qui (essere)  tutta campagna. 
7	 (Voi) Da giovani (bere)  e (fumare)  molto? 
8	 Sabato (piovere)  forte e (tirare)  vento.
9	 (Tu) Quando (frequentare)  l’università, gli esami (essere)  più difficili.

10	 Mentre Lucia (preparare)  la cena, i bambini (apparecchiare)  la tavola. 

mio i miei figli

faceva
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15	 Leggi le frasi e indica la funzione dell’imperfetto corrispondente, come nell’esempio. 

根据给出的句子，仿照例子判断属于过去未完成时的哪种用法。

a. 
descrizione di 
cose, ambienti, 
persone

b. 
stato d’animo, 
sentimento, 
condizione 
fisica

c.  
condizioni 
atmosferiche

d. 
un’abitudine, 
un’azione 
ripetuta nel 
passato

e. 
raccontare un 
periodo della 
propria vita

f.  
descrizione di 
azioni che si 
svolgono contem-
poraneamente

1	  Giovanna da giovane era una donna bellissima. 
2	  Da piccola bevevo latte e cioccolato tutte le mattine.
3	  Mentre Viviana parlava al telefono, Fabio si faceva la barba.
4	  In Sicilia c’era sempre il sole e faceva molto caldo.
5	  Ieri Bruno era molto arrabbiato perché gli hanno rubato il portafoglio.
6	  Quando i miei zii lavoravano in pasticceria, si alzavano sempre alle 4 di mattina.
7	  La casa in montagna era piccola ma aveva il camino e un panorama stupendo.
8	  Io e mio marito la sera eravamo sempre stanchi.

16	 Abbina le parole della tavola al loro corrispettivo in cinese. 意汉连线。

1	 il bicchiere
2	 la bottiglia
3	 la tazza
4	 il tovagliolo
5	 la tovaglia
6	 il coltello
7	 la forchetta
8	 il cucchiaio
9	 il cucchiaino

10	 il piatto piano
11	 il piatto fondo

a	 餐巾
b	 桌布
c	 玻璃杯
d	 刀子
e	 勺子
f	 浅盘
g	 叉子
h	 瓶子
i	 深盘
l	 杯子
m	 小勺子

	 1. , 2. , 3. , 4. , 5. , 6. , 7. , 8. , 9. , 10. , 11. .

17	 Scrivi il nome corretto di ciascun oggetto scegliendo fra quelli della lista. Attenzione, nella lista ci sono 
3 nomi in più! 写出图片对应的名词，注意有三个多余的。

lo scolapasta • il bollitore • la brocca • la tazza • la pentola • il forno • il mestolo • il frigo • la padella • 
l’apribottiglie • la bilancia • la lavastoviglie • il frullatore

a

c

1	 2	 3	 4	 5	

6	 7	 8	 9	 10	
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18	 Inserisci i nomi dei cibi della lista nella colonna giusta, come nell’esempio. 

仿照例子，把有关食物的词语分类写在下表中。

burro • gnocchi • ciambellone • spaghetti • prosciutto • farfalle • sogliola • cioccolata • orata • fragole • 
pesce spada • carote • rigatoni • bistecca • cornetto • salsiccia • salame • spigola • parmigiano •  

merluzzo • mozzarella • funghi • groviera • cavolfiore • pesca • peperoni • zucca • lasagne • arancia • 
melone • piselli • fichi • tiramisù • pera • fettina • crostata 

pasta pesce carne formaggi verdura frutta dolci
gnocchi burro

19	 Trasforma le frasi dal presente indicativo alla forma stare + gerundio. 
把下列直陈式现在时的句子改为stare + 副动词的形式。

1	 I bambini fanno merenda. ➜ 
2	 Gli operai escono ora dalla fabbrica. ➜ 
3	 Il tempo cambia e la pioggia arriva. ➜ 
4	 La nave parte ora dal molo. ➜ 
5	 Nando e Giulia ripetono gli esercizi di ascolto. ➜ 
6	 (Voi) A cosa pensate? ➜ 
7	 L’idraulico ripara la lavatrice rotta. ➜ 
8	 In questo periodo mangio spesso fuori. ➜ 
9	 (Tu) Che cosa fai? ➜ 
10	 Romina si asciuga i capelli e sua sorella si trucca. ➜ 

20	 Trova gli errori e correggili. In una frase possono esserci più errori. 
句子改错, 有些句子可能不止一处错误。

1	 Fai silenzio! I bambini stanno dormire.
2	 Non conosco quelle gente, sono colleghi tui?
3	 La mia madre sta organizzado una festa di compleanno per mio padre.
4	 Che cosa stai direndo? Parla più piano per favore.   
5	 Da giovane sono uscito tutte le sere.
6	 Sergio e Mario sta scrivendo delle e-mail al suo capo.

21	 Traduci il testo dal cinese all’italiano. 翻译短文。

夏天假期的时候，我在意大利餐馆当了两个月的服务员。我每天工作6小时，那家餐馆不大，但总
有很多客人。我和我的同事Paola一起工作，最后我们成为了朋友。每天我摆桌子的时候，Paola会
检查菜单。我们的厨师经常准备一些新菜。我和Paola一起读那些菜名，我学会了很多意大利新单
词。我也品尝了很多好吃的东西。那时我喜欢的菜是意大利头盘蘑菇烩饭和意大利香肠。半夜当客
人走完的时候，我们还要打扫餐馆。我的工作很累但是非常有意思。

I bambini stanno facendo merenda.
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Immagini e parole 图片和生词

22	 Osserva le immagini, leggi la parola in cinese e poi scrivi la parola corrispondente in italiano, scegliendo 
fra quelle elencate. 根据图片填写对应的意大利语单词。

il pomodoro • il caffe’• l’uovo • il burro • la melanzana • il pane • la mela • la carota • 
la cipolla • il salame • il limone • la fragola

番茄 

黄油 

咖啡 

鸡蛋 

茄子 

苹果 

意大利香肠 

洋葱 

胡萝卜 

柠檬 

草莓 

面包 

il pomodoro
1

4

7

2

5

8

3

6

9

10 11 12


